NOKIAN ELAKELAISET RY
VUOSIKERTOMUS VUODELTA 2024
NOKIA 20.1.2025

YLEISTA:

Yhdistyksemme on Pirkanmaan alueella toimivista elakejarjestoista
jasenmaaraltaan suurin ja aktiivisesti toimiva.
Yhdistyksessamme harrastetaan monipuolista opinto- ja kurssitoimintaa.

Lisaksi ohjelmaamme kuuluvat erilaiset liikkuntaharrastukset, seka virkistys
ja kulttuuritoiminta.

Toiminta perustuu vuodelle 2024 tehtyyn toimintasuunnitelmaan, jossa
myos painotetaan elakelaisten edunvalvonnan tarpeellisuutta ja tarkeytta.

JOHTOKUNTA:

Puheenjohtajana on toiminut, Ritva Malinen, varapuheenjohtajana Riitta
Korpela ja sihteerinad Maritta Pukuri.

VARSINAISET JASENET:

Ilkka Kotiranta, Annikki Niiranen, Eissen Reponen, Hannes Veijalainen,
Matti Haapala, Jarmo Berg, Jukka Lehtinen, Helge Nurmi, Voitto Vihanta,
Raimo Sorsa, Merja Jutila

VARAJASENET:
Anneli Nokelainen, Kirsti Toro, Terttu Hayrinen, Asko Hayrinen
JASENHUOLTO:

Jasensihteeri: Riitta Korpela. Jasenia oli vuoden lopussa 520.
Jasenen tayttaessa 90 vuotta han vapautuu jasenmaksusta.
Onnittelu- ja osanottokorttien lahettamisesta huolehtii Riitta Korpela.

TALOUS:
Taloudenhoitajana on toiminut Eissen Reponen.

TULOT: Tulot kertyvat kaupungin vuosiavustuksista, jasenmaksuista,
arpajaisista, kasityomyynneista, seka myyjaisista.



MENOT:

Kaupunki laskuttaa kaikista kayttamistamme tiloista vuokraa. Myos
koulutus- ja kurssit ottavat osan budjetista.

Johtokunnan kokouksia pidetty 19 kertaa, lisdksi postitustalkoot
jasenkirjeen postitus.

Kevat ja Syyskokoukset on pidetty.

YHDISTYKSEN VUOSIKERTOMUS ON LAADITTU KIRJANPITOLAIN MUKAISESTI.

HARRASTEKERHOT JA MATKAILU:
Matkavastaava 1. Maritta Pukuri, Matkavastaava 2. Terttu Hayrinen.
KUORO ELOISAT:

Kuoron johtaja Kirsti Toro

Kokoontunut maanantaisin Polonin salissa klo 10-11.30.

08.01. --- 13.05.2024, 02.9.---09.12.2024

Harjoituksia 18 kertaa / 21 henkiloa

Esiintymiset Kerhossa 10.01.-07.02.ja 03.04.-15.05. Hameenkyrossa
11.04. (5 esiintymista).

Laulajat:

Kirsti Toro, Harri Toro, Marja-Leena Rantanen, Hannu Toro, Asko
Hayrinen, Terttu Hayrinen

Mervi Veijola, Tellervo K&ahkonen, Risto Kannisto, Jarmo Berg, Hannes
Veijalainen,

Eeva Heino, Kaija Nieminen, Antti Vainikainen, Hannu Kuittinen, Maria
Sihvomaa,

Pertti Koivisto, Leila Koivisto, Seppo Hanninen ja Aila Hasa.

Saestys Tauno Honkala.

VIRRAN VEIKEAT

Kokoontui ” 08.01.--- 13.05.2024 maanantaisin vetajana Riitta Lehtinen.
Harjoituksia 18 kertaa, esiintymisia 2 kertaa yhteensa 20 kertaa.
Osallistujia keskimaarin 14 henkilda / kerta, Hiomo-salissa.
02.09.-11.12.2024, klo11:45-12:45

Harjoituksia 15 kertaa ja esiintymisia 2 kertaa, yhteensa 17 kertaa
Osallistujia keskimaarin 16 henkilda / kerta.



KUIVUMATTOMAT:

Kokoontunut perjantaisin Kerholan Polonin salissa klo 10.30-12.00
keskimaarin 9 laulajaa / kerta.

Esiintymiset:

10.01. Kerhossa, 07.02. Kerhossa, 15.02. Pohjolakeskus Tampere + Airi
Vaske,03.04. Kerho, 11.04. Hameenkyron Laulajaiset, 15.05. Kevatjuhla
Elakelaiset.

Harjoitukset: 06.09. -29.11.2024

Esiintymiset: 04.09. Kerhola,18.09. Kerhola,16.10. Kerhola ja

Laulajat: Jarmo Berg, Pertti Koivisto, Risto Kannisto, Seppo Hanninen,
Hannu Kuittinen, Harri Toro, Hannu Toro, Antti Vainikainen, Tapio Wigelius,
Hannes Veijalainen (vetaja), Asko Hayrinen (varavetaja).

Saestys Tauno Honkala.

BOCCIA:

Pekka Makela

Kokoontunut Kerholan isosali.

03.01.---08-05.2024 klo 9.30-11.30

Akaan kisat 18.04. 8 henk. 08.05. 10 henk.

72 kayntikertaa, 9 henk. / kerta

12.09. Elakelaiset ry valtakunnallinen kilpailu 8 henk.
11.09-04.12.2024

63 kayntikertaa ja 9 henk. / kerta

VESIJUMPPA:

Uimahallin terapia-allas 12.01.---10.05.2024, klo 9.00-10.00.
Ohjaaja Riitta Lehtinen, sijaistajana Eila Ruisaho.
perjantaisin kaksi 12 tunnin / ryhmaa

Jumppapaivia 16 kpl, keskimaarin osallistujia 36

06.09. - 29.11.2024

Jumppapaivial2 kpl, jossa keskimaarin osallistujia 34

ASKARTELU JA KASITYO:

Vetaja Annikki Niiranen

Pariton tiistai, Uimahallin toimisto klo 12-14.
Kasityokerho 01.01. - 15.05.2024 ja 10.09---03.12.2024
Keskimaarin 9 henkea.



KUNTOJUMPPA:

Vetaja Sirpa Makela, varavetajana Hanna Berg.
11.01.---10.05.2024, klo 9-10 Uimahalli Peilisali.

17 kertaa, keskimaarin 11 kavijaa / kerta.
07.09.---02.11.2024

Jumppia 18 kertaa osallistujia keskimaarin 12/ kerta.

Kuntosali kerho n:o 1

02.01---07.05.2024

03.09. ---10.12.2024 klo 13:45-14:45

Kuntosalikertoja 15 kevat ja syksy, ryhman koko 22 henkildéa
Osallistujia keskimaarin 15 henkilda / kerta.

Ryhman ohjaajat Voitto Vihanta ja Jukka Lehtinen.

Kuntosali kerho n:o 2

02.01---07.05.2024

03.09 --- 10.12.2024 klo 14:45 - 15:45

Kuntosalikertoja 15 kevat ja syksy, ryhman koko 18 henkiloa.
Osallistujia keskimaarin 10 henkilda / kerta.

Ryhman ohjaajat Ilkka Kotiranta, Eissen Reponen.

LAVIS: Kevat

Koolle kutsuja Maritta Pukuri tanssin opettaja Mariitta Tahtinen
Kokoontui Uimahallin Peilisalissa klo11.15-12.15
11.01.---09.05.2024

Osallistujia 14 henkil6a/18 kertaa

RYTMIX: Syksy

05.09.---28.11.2024, 19 kertaa osallistujia 21 henkiloa
Uimahalli torstai klo 14.15-15:15

Tanssin opettaja Hanna Yli-Hankala-Peraluoma, koolle kutsuja
Maritta Pukuri

DIGIKERHO:
19.09.---05.12.2024

Kerholan Polonin sali torstaisin 11:00-13.00, vetaja Ritva Malinen
Kayntikertoja 7 jossa keskimaarin 5 henkilda.



TUIKUT: kevat

Sketsi ja lausunta, perjantai klo 8:30 --- 9:30

Osallistujia keskimaarin 5 henkiloa.

Esiintymiset Kerholassa: 21.02. 06.03. 15.04.2024

Riitta Virtanen ja Eila Kolhanen Fredrik palvelukoti 23.4.2024
Riitta Virtanen ja Eila Kolhanen Lempaala 25.4.2024

Airi Vaske ja Eila Kolhanen Vastamaja 3 kayntikertaa, 27.03.2024
Airi Vaske Vastamajalla esiintyminen 26.08.2024

TUIKUT: syksy

Tiistaisin klo 13:00- 14:00 Sketsit, lausunta Virta, kerhohuone Frans
10.09-10.12.2024

Vetaja Riitta Virtanen

Osallistujia keskimaarin 5 henkiloa.

Esiintymiset: 16.10. ja 11.12.

Biljardikerho: 01.01. - 19.05.2024 maanantai klo 12.00-15.00
Vetaja Aila Pekkola

Nokian Biljardi ry:n tilat, Valikatu 6-8

Kaynteja 20 kertaa, keskimaarin 8 pelaajaa / kerta

(40 €/ henkiloa /6 kk, omakustanteinen)

02.09.- 31.12.24

kayntikertoja 18, keskimaarin 8 pelaajaa / kerta

Yhteislaulujen vetdminen ja sdestys jasenkerhoissa; Veikko Hedman.
Veikko Hedmanin ja Marja-Leena Rantasen esiintymiset:

10.01 Kerhola jasenkerho

23.10 Vihnuskodin paivatoiminta

30.10 Kerhola jasenkerho

14.11 Vihnuskodin paivatoiminta

13.12 Villa-Koski Koskihoiva 3 kaynti kertaa

17.12 Vihnuskodin paivatoiminta

Muistelukerho:

4 kertaa, 12 henkiloa / kerta (Kirjasto) kevat.

10.09. 11 henk. 08.10. 7 henk. 05.11. 8 henk. 03.12. 10 henk.
Muistelukerho Kirjasto Kalossi, tiistai klo 11:00 — 13:00 Tarja Lehtimaki
Kayntikertoja 7 jossa keskimaarin 9 henkilda / kerta



Ulkoliikuntatapahtuma 06.03.2024 ja 2.10.2024 Jaahallin parkkipaikka
Jumppaa, palloilua ja sauvakavelya, kesto 2 tuntia.

Osallistujia n. 73 henkiloa

Elakkeensaajien Keskusliiton kuntoliikuntahaaste. Yhden suorituksen kesto
vahintaan30 min / vuorokausi. 73 henkilon voimin kerasimme suorituksia
yhteensa 3286 kpl. Keskimaarin noin 45 suoritusta per henkilo. Haasteaika
oli maalis — huhtikuu, 61 vuorokautta.

PERJANTAIKAHVILA:

Kesakuu - heinakuu 7.6, 14.6, 5.7,12.7,19.7, 26.7
Pirha — Lahitori— Maununkatu 10, klo10:00-12:00
Keskimaarin 45 henkiloa/ kerta.

OMENA PUTOAA, 21.1.2024, Nokian Tydvaenteatteri, Nokian vanha lukio,
45 osallistui.

ANNI JA MATIAS, 17.3.2024 Tehdassaaren nayttamo klo 15:00, 42
osallistui.

NAKKILA aluejarjestojen tapaaminen 18.06.2024

Nokialta 23 henk. (yhteiskuljetus Ylojarvi, Hameenkyro, Nokia (yhteensa 43
henkiloa)

HINTTALA, elakejarjestdjen yhteinen kesatapahtuma 26.06.2024 klo 13:00
Jarjestajana vuorossa Nokian Seniorit

Ohjelmaa myos meilta: Airi Vaske ja Eila Kolhanen

PARNUN matka 06.-09.06. 2024, osallistujia 25 henkiloa

UMPIMAHKA retki 03.07. 2024, osallistujia 41 henkild6a. Kohteet Poytyan
Enkelipuisto ja Kaidanojan kartano.

NTT KESATEATTERI 20.07.2024 Kievarin salaisuus. Osallistujia 29
henkiloa.

VALKEAKOSKEN KESATEATTERI10.08. 2024 Juice musikaali Osallistujia 21
henkiloa.

Iloa ja eloa ikdihmisille 13.08. 2024 jarjesti kaup. Vanhusneuvosto klo
13:00

Vanhusneuvostosta yhd. edustajat Mervi Veijola ja llkka Kotiranta.



Elorieha Kuusistossa 14.08.2024 klo 12:00 - 15:00 Osallistujia 90-100
henkiloa.

Ohjelmassa oli grillimakkaraa, arpojen myyntia, tikan- frisbiin- saappaan-
ja renkaan heittokilpailut.

Lopuksi palkintojen jako ja Eloriehan kahvit pullan kera.

Aluejarjeston retki Ellivuoreen 21.08. 2024 klo 11:00 - 15:00 Osallistujia
35 henkiloa Nokialta.

Kaikkiaan Pirkanmaanpiirin alueelta oli jasenia n. 200 paikan paalla.
KADENTAITOMESSUT Pirkkahalli 15.11.2024, 20 osallistujaa.

HELLO DOLLY MUSIKAALI 23.11.2024, Valkeakosken
kaupunginteatterissa, 14 osallistujaa.

JOULUPUKIN KUUMALINJA 8.12.2024 klo 15:00 Ryti — sali Huittinen,

34 osallistujaa.

Yhteisjoulumyyjaiset Kerholassa 09.11.2024 klo 10:00 — 14:00 Paikalla 5
kasityokerholaista

NokE ry:n Joulumyyjaiset Kirjastotalolla 07.12.2024 klo 10:00 - 12:00
Myyjaisissa kahvin, pullan seka arpojen myyntia. Myyjina 8 kerholaista.
Kavijamaara 50 henkiloa.

KURSSI- KOULUTUS- SEKA VERTAISOHJAAJAKOULUTUS:
Liikuntaverstas Lamminpaan Osuuskuntatalo 01.02.2024 klo 10:00 - 15:00
Ruisaho Eila, Makela Sirpa, Lehtinen Riitta ja Lehtinen Jukka

Musiikkikurssi Seinajoki 16. - 19.02.2024
Kirsti Toro ja Antti Vainikainen

Yritystalouden ja yhdistystoiminnan kurssit Kuopiossa 19. - 22.03.2024
Eissen Reponen ja Ritva Malinen

Jasenrekisteri kurssi Seindjoella 09. - 10.04.2024
Ritva Malinen

Boccia tuomarikurssi, Tampere Varala 13.05.2024
Matti Kataja

Matkavastaavien koulutuspaivat 24.09.2024 Viking XPRS
Hayrinen Terttu ja Maritta Pukuri



Yhdistystoiminnan jatkokurssi 29.10. - 01.11.2024 Kuopio
Ritva Malinen

Yhdistystalouden jatkokurssi 29.10-01.11.2024, materiaaliopiskelu etana
Eissen Reponen

Vaikuttamista ja viestinta 6.11.2024 Jyvaskyla.
Ilkka Kotiranta ja Ritva Malinen

Aktiivien koulutuspaiva 21.05.2024 lkaalisten kylpyla, Saarni kokoustila,
paikalla 18 yhdistyksen aktiivijasenta.

JASENKERHOT JA KOKOUSTOIMINTA:

Suuri osa toiminnasta pyorii harrastekerhojen, jasenkerhojen muodossa.
Kevat ja Syyskokoukset pidettiin parillisen viikon keskiviikkona Kerholassa,
avointen ovien periaatteella.

Kerhojen ohjelmat ovat koonneet yhteisesti sovittu harrastekerhojen

vaki tai johtokunta.

YHDISTYSTOIMINTA ON YHTEEN HIILEEN PUHALTAMISTA AHKERIEN JA
AKTIIVISTEN JASENTEN YHDESSA TOIMIMISTA.

JOKAISELLE JASENELLE KIITOS AKTIIVISESTA OSALLISTUMISESTA
OHJELMIEN TEKOON, KERHOIHIN, MATKOILLE JA RETKILLE.



